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জǃর �কবল জীববিৃĕ আেছ আর মানেুষর জীববিৃĕ এবং বিুġবিৃĕ উভয়ই বত�মান। ব±াপক অেথ� 

‘মানষু’ বলেত সাধারণত �বাঝায় ‘ মনষু± –  জািতর (Homo - Sapiens) অİগ�ত �কান সভ± বা 

ব±ি×’ । �কান সভ± �য মনষু± জািতর অİগ�ত তা জানা যায় তার �দহ –  �কাষ,  �দহ –  

�কােষর অİগ�ত �²ােমােজাȍ পরীáা কের। ‘ মানষু’  শňিটেক ব±াপক অেথ� Åেয়াগ না কের 

িকছটুা সীিমত অেথ� Åেয়াগ কের ধম�তĖিবদ এবং নীিতিবদ �জােসȊ �ņচার (Joseph Fletcher) 
মানেুষর অথ�াৎ মনু্ষ±েƢর কেয়কিট লáেণর উেŮখ কেরেছন। �যমন,  আę–সেচতনতা,  আę–

সংযম,  ভিবষ±ত–দিশ�তা,  অতীত– �বাধ,  িবষয়বǞর মেধ± সƪĸ Ɖাপন সামথ�,  পরিচİা,  আদান 

–  Åদান সামথ� এবং �কৗতহূল। �ņচার এর মেত,  এইসব �বিশŷ± থাকেল তেবই �কান ব±ি×েক 

‘ মানষু’  এবং তার জীবনেক ‘ মনষু± জীবন’  বলা যােব। জীব িবদ±াসŜত ‘ মানষু;  শেňর Åথম 

অথ�িটেক অধ±াপক িপটার িসòার বেলেছন,  ‘ মানষু জািতর অİগ�ত সভ±’  আর িƤতীয় অথ�িটেক 

বেলেছন,  ‘ ব±ি×েƢর লáণয×ু ব±ি×’ । ‘ ব±ি×েƢর লáণ হল, আę–সেচতনতা ও িবচার সামথ�। 

তাহেল ‘ব±ি×’ বলেত �বাঝায় এমন জীব �য আę –  সেচতন,  িবচারশীল। �ņচার ও ‘ মানষু’  

শňিটর অনǕুপ অথ� কেরেছন এবং অ±ািরƃটল, জȈ লǵ Åভিৃত Åখ±াত দাশ�িনকগণও ‘ মানষু’  

শňিটেক অনǕুপ অেথ� µহন কেরেছন। ‘ মানষু’  শňিটর সংĀায় অ±ািরƃটল বেলেছন,  ‘ িবচারশীল 

জীব’ । জীব �থেক িবচারশীল জীেব পিরনত হেত সময় �লেগেছ Åায় ২০০ �কািট বছর।  

�বĀািনকগণ িবিভĻ Åকার পয�ােলাচনা এবং গেবষণার Ƥারা িসġােİ এেসেছন �য,  আজ 

�থেক ৪০০০ িমিলয়ান বছর আেগ পিৃথবীর জļ হয়।আর পথৃীিবর �দহ গেড় তলুেত সময় লােগ 

২০০০ িমিলয়ান বছর। জেļর বǧ বছর পের পিৃথবীেত বায়মুĭল ও জলবায় ু সৃিŷ হয়। সৃিŷর পর 

�থেক পিৃথবীর জলবায় ু সমেয়র সােথ সােথ পিরবত�ন হেয়ই চেলেছ। কেখােনা তীÇ শীত,  কখেনা 

তীÇ গরম,  আবার কখেনা দীঘ�Ɖায়ী তষুার যগু;  সােথ সােথ ভাòাগড়ার পালা। Åচরু পিরমােন 

অéৎুপাত হওয়ার ফেল সৃিŷ হয় পব�তমালা। Åথম �যিদন আকাশ �থেক Åচĭ বিৃŷ ঝের পড়েলা 

�সিদন জļ হল সাগেরর। সাগের উĤব হয় Åােণর ( সামুিÁক একেকাষী অেমǔদĭী Åাণী) । Ɖেল 

�কােনা Åকার Åাণী িছল না;  জেল �জলীমাছ,  তারামাছ,  Ƌă ও �পাকা বাস করত। কাল²েম 

সমুেÁ �মǔদĭী Åণীর ( মােছর পবূ�পǔুষ)  আিবভ�াব হয় এবং উিĤদ –  �ভাজী অেমǔদĭী Åাণী 

( মাইট,  মাকড়সা,  �কেĻা,  কীটপতò)  সমুÁ ত±াগ কের Ɖেল অভ±ƅ হয়। Ɖলভােগ জǃ  ও 

উিĤেদর সংখ±া বােড়,  সামুিÁক Åাণীর আিধপত± �শষ হয়। কীটপতò সরীসৃেপরা উৎকষ�তা লাভ 

কের। সরীসৃপেদর মেধ± �থেক উź র× িবিশŷ ƅন±পায়ী Åাণী Åথম আিবভ�ূত হয়। ƅন±পায়ী 

Åাণীরা বেন বাস করত। কাল²েম আিদম বানর ও িগবনেদর আিবভ�াব হয়। এই বানরƳিলর 

মেধ± িকছ ু িকছ ু বড় বানেরর �লজ িছল না। এই �লজহীন বড় বানেরর মেধ± �য সব �থেক লƪা 

এবং তাগড়াই �চহারার �সই দেলর Åধান কত�া িছল। �স দেলর অন±েদর চলার পথ �দখাত। 

দেলর বা÷া–কা÷া,  �মেয়–পǔুষ সকেলই তার �পছন �পছন চলত। �কাȈ জােতর বানর এরা?  
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এরা হল �সই জােতর বানর যা �থেক গিরলা,  িশŔািă,  ওরাংওটাং,  িগবন এবং মানেুষর জļ 

হেয়েছ। িববত�েনর মধ± িদেয় বানর �থেক মানষু হেত সময় �লেগেছ Åায় ƾই �কািট বছর। এই 

বানরেদর িবেশষƢ হল এরা �লজহীন,  সামেনর পা �জাড়া ( ƾই হাত)  �বশ লƪা,  বেুকর খাঁচা 

চওড়া এবং মাথার খিুল অেপáাকতৃ বড়।িবĀানীরা ওই বন± পবূ� পǔুষেদর হাড় ও দাঁত পিৃথবীর 

নানা �দেশ,  নানা Ɖােন খুঁেজ �পেয়েছন। িবĀানীরা ওেদর নাম িদেয়েছন ¼ােয়ািপেথকাস। 

িবĀানীেদর মেত,  ÅাĿ ¼ােয়ািপেথকাসেদর হাড়Ƴিল Åায় আড়াই �কািট বছর আেগকার। 

অধ±াপক  �হনির এবং অধ±াপক �হলেমন নােম ƾই নিৃবĀানী Åচরু পরীáা িনরীáা কের িসġাİ 

কেরন �য ¼ােয়ািপেথকাসরাই হল বত�মান কােলর বনমানেুষর এবং মানেুষর পবূ� পǔুষ। িবĀানী 

áাি¾র মেত ভারেতর উĕর িদেক িশবািলক পব�তাāেল Åায় ১ �কািট ৪০ লá �থেক ৮০ লá 

বছর আেগ মানষু ও বনমানেুষর পবূ� পǔুেষর ( �লজহীন বানর ¼ােয়ািপেথকাস)  ঘেুর �বড়ােনার 

অেনক Åমান পাওয়া �গেছ। নিৃবĀানী িপলিµম ১৯১০ সােল বানরেদর িতনিট ফিসেলর কথা 

বেলন। যথা Åথম ফিসলিট িহমাচল Åেদেশর িবলাসপেুরর হিরতািলনগর অāেল পাওয়া �গেছ –  

নাম ¼ােয়ািপেথকাস পাăািবকাশ। িƤতীয় ফিসলিট িশবালক অāল �থেক,  বত�মােন পািকƅােনর 

সţ �রেăর িচিă অāল �থেক পাওয়া �গেছ –  নাম িশবািপেথকস ইিĭকাস। ততৃীয়িট বত�মান 

পািকƅােনর অশনট অāল �থেক পাওয়া �গেছ –  নাম �সমেনািপেথকাস অশনট। ১৯৬৫ সােল 

নিৃবĀানী সাইমন এবং নিৃবĀানী িপলিµম ভারেতর উĕরাāেল িশবািলক পব�তাāেলর 

¼ােয়ািপথাকাসেদর ফিসলƳিল এবং আিÆকার ÅাĿ ¼ােয়ািপেথকাস ফিসলƳিলর পরীáা –  িনরীáা 

ও তলুনামূলক িবচার –  িবেবচনা কের বেলন �য ভারেত ÅাĿ ফিসলƳিলেক রামািপেথকাস এবং 

আিÆকার ÅাĿ ফিসলƳিলেক ¼ােয়ািপেথকাস নােম িচিƔত করা �হাক। ভারত ছাড়া ইউেরােপর 

�Ƌন,  ÆাĽ,  রািশয়া ও মধ± এিশয়ার কেকসাস তরুƀ এবং উĕর ও পবূ� আÆকায় এই 

¼ােয়ািপেথকাস বনমানুেষর �দহাবেশষ পাওয়া �গেছ। এেদর �কান �কানটার আকিৃত িগবেনর মত 

�ছােটা আবার �কান �কানটার আকিৃত গিরলার মেতা বড়সড়। 

১৯৫৬ সােল চীেনর িলমটেসò Ƴহায় জায়েগেĪািপেথকাস ōািক নােম �লজহীন বানেরর 

িনেচর �চায়াল পাওয়া �গেছ। িবĀানী পাই সŕিত আরও একিট িনেচর �চায়াল এবং কতকƳিল 

দাঁত �পেয়েছন ঐ একই Ɖােন। জায়েগেĪািপেথকাসেদর আকিৃত গিরলােদর �থেকও বড় িছল,  

উ÷তায় Åায় ১০ ফুট,  এই বানরƳিল এখনও পয�İ Āাত �লজহীন বনরƳিলর মেধ± সবেচেয় 

বহৃৎ আকিৃতর বানর। নিৃবĀানী সাইমন ও িপলিµম রামািপেথকাসেদর মুেখর গড়ন,  �চায়াল,  দাঁত 

ইত±ািদ িবষয় ধের এেদর ¼ােয়ািপেথকাসেদর �চেয় উĻত পয�ােয় �ফেলেছন এবং 

অŸােলািপেথকাসেদর �চেয় িনŒ পয�ােয় �রেখেছন। অধ±াপক Ƴĉেলর মেত ¼ােয়ািপেথকাসেদর 

�চেয় রামািপেথাকাস আকাের �ছাট িছল। সামেনর ƭদİ ও �ছদকদেİর �ছাট হেয় যাওয়া ও 

�ঠাঁেটর বাইের কম Åকট হওয়া,  চ±াপটা ও বহৃৎ অসমান �পষক দাঁেতর পিরবেত� �ছাট �পষক 

দাঁত ও দাঁেতর সমান গড়ন,  শ× বাঁকােনা তালু –  এইসব িবষয়Ƴিল এেদর ¼ােয়ািপেথকােসেদর 

�চেয় আলাদা কের �দয়। �যমন বানরেদর মুেখর িনেচর অংশ অেনকটা সামেনর িদেক এগােনা –  

লƪা মেতা থােক,  তার বদেল রামািপেথকাসেদর মুখ সামেন অেনকা কম এেগােনা এবং িকছটুা 

চ±াľা। এেদর দাঁত ও মুেখর অবƉান �দেখ মেন হয় এরা বড় বেৃáর উচঁতুলা �থেক হালকা 

বনভিূম ও Ðদ সংলé সমতলভিূমেত �নেম এেস ঘাস ,  জংিল শস±,  বীজ,  কĵ,  রসােলা 
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গাছপালা ইত±ািদ খােদ± অভ±Ɖ িছল। অপরিদেক ¼েয়ািপেথকসরা তখনও ঘন জòেলর বড় বেৃáর 

উচঁতুলা তলা �থেক পাওয়া ফুলপাতা,  ফল ও বাদােমই অভ±Ɖ িছল। �যেহত ু রামািপেথকাসেদর 

সমভিূম বা িবচরণ ভিূম িছল। তাই এরা মানষু হওয়ার িদেক একটু এিগেয় িছল। আিÆকায় তখন মানষু 

হওয়ার িদেকর পেরর ধােপর অŸােলািপেথকাসেদর িবকােশর সময় Ǘǔ হেত চেলেছ। অধ±াপক Ƴĉল 

বেলন, রামািপেথকাসরা আিÆকায় �দখা িদেয়িছল ১ �কািট ৪০ লá বছর আেগ আর ভারেত �দখা িদেয়িছল 

১ �কািট ২০ লá বছর আেগ। নিৃবĀানী এ িড-  র মেত, আিÆকার রামািপেথকাসরা ভারেতর অন±ান± 

জায়গায় রামািপেথকাসেদর �থেক ২০ লá বছর পেূব� িবকিশত হেয়েছ। এ কারেণ অেনেক মেন কেরন 

আিÆকা �থেকই ভারেত এবং অন±ান± Ɖােন রামািপেথকাসরা এেসেছ। 

�লজহীন বানর ¼ােয়ািপেথকাস �থেক ধীের ধীের িববত�েনর মধ± িদেয় ƾিট Åজািতর সৃিŷ হল। একিট 

Åজািত মানেুষর পবূ�পǔুষ আধা–বনমানষু, আধা- মানষু এবং অপর Åজািত বত�মােন জীিবত বনমানষুেদর 

পবূ�পǔুষরা। আধাবনমানষু–আধামানষু মানেুষর পবূ�পুǔেষরা যখন উź মĭল এবং বনজòল �থেক �বিরেয় 

এেস ধীর ধীের ƾপােয় দাঁড়ােত িশখেছ, তখনও তােদর িনকট আęীয় গিরলা, িশŔািă, িগবন ও 

ওরাংওটাংরা আেগর মেতাই গােছর ওপের জংিল জীবন যাপন কের চেলেছ। বত�মােন িশŔািă ও গিরলােদর 

�দখা যায় মধ±–আিÆকার ঘন জòেল, ওরাংওটাংেদর �দখা যায় ইেĵােনিশয়ার িনরáীয় বনাāেল আর 

িগবনেদর �দখা যায় ভারেতর উĕর–পবূ�াāেলর জòেল ও দিáণ–পবূ� এিশয়ার িবিভĻ �দেশর িবিভĻ 

জòেল। 

পােয় হাটঁা মানষু –  অƄােলািপেথকাস 

লá লá বছেরর িববত�েনর ফেল পিৃথবীর নানা �দেশর নানা Ɖােন ¼ােয়ািপেথকােসর �থেক উĤব হেয়েছ ƾই 

Åকােরর আিদ বনমানেুষর –  একদল মানেুষর পবূ�পǔুষ এবং অন±দল বনমানষুেদর (িগবন, গিরলা, 

িশŔািă, ওরাংওটাং) পবূ�পǔুষ। ƾপােয় হাঁটা মানেুষর পবূ�পǔুেষর �বĀািনকগণ নাম িদেয়েছন 

অŸােলািপেথকাস। এই অƄােলািপেথকাস �থেকই লá লá বছর ধের িববত�েনর মাধ±েম মানেুষর সৃিŷ 

হেয়েছ। ১৯৭৪ সােহ নিৃবĀানী �জাহানেসন ও তােয়ব ,আিÆকার ইিথওিপয়ার হাদারেলক বনাāাল �থেক 

অƄােহািপেথকাসেদর Åায় ৩০ লá বছর আেগকার পরুেনা ফিসল আিবƀার কেরন। ফিসল ÅাĿ উǔর হাড় 

এবং পােয়র হাড় �থেক �বাঝা যায় �য এরা ƾই পােয় �হেঁট চেল �বড়াত। �চায়াল সামেনর িদেক �গালাকার 

এবং, সামেনর ও �পছেনর দাঁত সমভােব সাজােনা। উǔর হােড়র �কৗিণক অবƉান এবং হাঁটুর �জােড়র 

অংেশর সমান অবƉান �দেখ �বাঝা যায় �য এরা ƾইপােয় হাঁটাচলা করত।  

অƄােলািপেথিসন ƾইিট কেুল িবভ× – (ক) অƄােলািপেথকাস µাসাইল এবং (খ) অƄােলািপেথকাস 

�রাবাƃাস। অƄােলািপেথকাস �রােবাƃােসর আকিৃত অƄােলািপেথকাস µাসাইল–এর তলুনায় বড়–উ÷তা 

৫ফুট, ওজন ৭০�কিজ। এেদর হাড়Ƴেলা �থেক অনিুমত হয় �য এরা খবু �সাজা হেয় দাঁড়ােত পারত না। 

কুঁেজা হেয় মাথা িনচ ু কের চলত। Åায় ৩০ লá বছর ধের এভােবই এরা �কানও রকম উĻত না হেয় 

গাছপাতা ও ফলফলাির �খেয় বনজòেলই �থেক �গল। অƄােলািপেথকাস µাসাইল �সাজা িছমছাম �চহারার, 

উ÷তা ৪ফুট, ওজন ৪০�কিজ। দাঁত অেনকটা মানেুষর মেতা। দাঁত �দেখ মেন  হয় ওরা আিমষ– িনরািমষ 

সবই �খত– এককথায় সব�ভুǵ। এেদর মুেখর গড়ন, মাথা, Ǐ–অিƉ বনমানষুেদর তলুনায় অেনকটা উĻত 

িছল। �মাটামুিট খাড়া হেয় ƾপােয় হাঁটেত পারত ওরা। ১৯৬১ সােল িবĀানী লুইস ও �মির িলিক 

তানজািনয়ার অলডভুাই গজ� �থেক �হােমা হ±ােভিলস–এর �দহাবেশষ আিবŵার কেরন। এেদর আকিৃত Åায় 
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৪ফুট উ÷তা, ওজন ৪০ – ৫০ �কিজ, দাঁত �দেখ অনিুমত হয় এরা সব�ভǵু িছল। এেদর পােয়র হাড় মানেুষর 

পােয়র হােড়র সােথ ƾিদক �থেক িমল আেছ – Åথমত পােয়র লƪা ও বড় বড় আঙেুলর জন± এরা �সাজা 

হেয় চলেত িফরেত পারত এবং িƤতীয়ত পােয়র �গাড়ািল শ×েপা× হওয়ার কারেণ এরা িঠকভােব পা �ফেল 

চলেত পারত –  যা অন± বনমানেুষরা পাের না। এরা িকǃ রাতারািত হাঁটেত �শেখিন। Åথম Åথম মানেুষর 

হাঁটা চলার ভিò �বজায় িবÌী িছল। িƉরভােব পা �ফলেত পারত না। এরা মানেুষর মেতা �সাজা হেয় না �হেঁট 

সামেনর িদেক িকছটুা ঝুঁেক হাঁটত। এরা লাত িদেয় পাথর বা গােছর ডালেক কােজ লাগােত পারত, যা অন± 

Åাণীর পেá সřব নয়। মানষু ছাড়া আর �কউই হাত িদেয় �কানও কােজর জন± যĲ বা হািতয়ার ব±বহার 

করেত পারত না; তাই এেদরেক Åাচীনতম মানষু বলা �যেত পাের। অƄােলািপেথকাস µাসাইলরা Åকিৃত 

�থেক কিুড়েয় পাওয়া পাথর, পাথেরর অƇ ব±বহার করত। িকǃ �হােমা হ±ােভিলসরা Åকিৃত �থেক পাওয়া 

পাথেরর অেƇর সােথ সােথ িনেজরও িকছ ু িকছ ুঅƇ ও হািতয়ার �তির করেত পারত। জীবজǃেদর সমƅ 

কাজকেম�র হািতয়ার তােদর শরীেরর সােথই জļগত ভােব রেয়েছ। একমা¾ িশŔািăেকই মােঝ মােঝ 

পাথেরর টুকেরা বা গােছর সǔ ডাল হািতয়ার িহসােব ব±বহার করেত �দখা যায়। তাই �কান �কান িবĀানী 

এেদরেকই মানেুষর সবেচেয় িনকট জীিবত আęীয় বেল মেন কেরন। 

�সাজা হেয় দাড়ঁােনা মানষু – �হােমাইেরকটাস 

মধ± জাভার উĕরাংেশ �সাল নদীর তীের ি¾নীল নামক µােম ১৮৯১ সােল ওলĵাজ িচিকসক ডাঃ ইউেজন 

দূ±েবায়া (Eugene Dubois) কেয়কিট মানব –  �গা¾ীয় (Hominid) হাড়  �দখেত পান। দূ±েবায়া এই 

হাড়Ƴিলেক Åাৈগিতহািসক Åাণীর হাড় বেল মেন কেরন। Åাণীিটর খিুলর ঢাকনা, ƾিট মািড়র দাঁত (�পষক 

দİ) ও একিট উǔর হাড় পাওয়া যায়। Åাণীিটর খিুলর হােড় বǧলাংেশ এȉ এর লáণ বত�মান থাকেলও তার 

উǔর হাড়িটর গড়ন �দেখ �বাঝা যায় Åাণীিট �সাজা হেয় চলােফরা করেত পারেতা। Åাণীিটর মাথার খিুলর 

ধারকƢ এȉ এবং মানেুষর মাঝামািঝ। এ জন± দূ±েবায়া Åাণীিটর নামকরণ কেরন িপেথকানেÀাপাস 

ইেরকটাস (Piathecanthropus Erectus) অথ�াৎ �সাজা হেয় চলা নর বানর।  

বনমানেুষর তলুনায় অেপáাকতৃ �বশী �সাজা হেয় হাঁটেত পারত �স। দূ±েবায়ার আিবŵার পিৃথবীর 

িবিভĻ Åােİ ছিড়েয় পড়েতই বাধল মহা গেĭােগাল। িগজ�ার পািÁ পেুরািহত, তাঁেদর অনগুামীরা এবং পরুেনা 

মেতর পিĭতরা িজদ ধরেলন �য ‘বানর �থেক মানেুষর উৎপিĕ’ এই তĖ তাঁরা �কানওমেতই Ʈীকার করেবন 

না। দূ±েবায়ার আিবŵােরর িবǔেġ Åবল আপিĕ তেুল তাঁরা Åমাণ কেরত চাইেলন �য ঐ মাথার খলুুিট 

আসেল �কান একিট িগবেনর এবং উǔর হাড়িট বত�মান কােলর �কান মানেুষরই। ঐ জীবাųিট লá লá 

বছর �তা দূেরর কথা, মা¾ কেয়ক বছর আেগ মািটেত চাপা পড়া একােলর মানেুষর হাড়। িবǔġবাদীেদর 

জবােব দূ±েবায়া যিু×তেক�র সাহােয± Åমাণ করেলন �য িপেথকানেÀাপােসর মাথার খিুল িগবন বা 

ওরাংওটাং–  এর–নয় এেদর খিুলর সামেনর িদেক �বর করা চ±াľা কপাল থােক না। িকǃ এই 

িপেথকানেÀাপােসর তা আেছ। ǎ–অিƉ বনমানেুষর মেতা উচঁ–ু িকǃ মুখমĭল বনমানেুষর �চেয় সামেন 

এেগােনা কম। বয়স Åায় সাত লá বছর। এরা খাড়া হেয় ƾ–পােয় হাঁটেত পারত, উ÷তা ১.৬৫ �থেক ১.৭৫ 

িমটার। মাথার খিুলেত িঘলুর পিরমাণ ৭৭৫ �থেক ৯০০ ঘন �সিম। দাঁেতর গঠন অেনকটা মানেুষর মেতা এ 

�দেখ অনিুমত লয় এরা সব�ভǵু িছল। অƄােলািপেথকাসেদর পের এেদরেক অেনকটা মানেুষর কাছাকািছ 

�ফলা যায়। Åথেম ধারণা করা হেয়িছল, এই Åাণীিট �থেকই আধুিনক এȉ এবং আধুিনক মানষু উভেয়রই 

উৎপিĕ হেয়েছ। পরবত�ী কােল অন± তথ± পাওয়া সřব হওয়ায় এই ধারণার পিরবত�ন হেয়েছ। 
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১৯২৭ �থেক ১৯৩৯ ´ীŷােňর মধবত�ী সমেয় চীেন আর একিট �Ìণীর জীবাų পাওয়া যায়। Åথেম 

এেদর �বĀািনক নাম �দওয়া হয় িসনানেÀাপাস িপিকেননিসস (Sinanthropus Pekinensis) বা িপিকং এর 

চীনা মানষু। চীেনর ঝাউকাউিতয়ান Ƴহায় ÅাĿ হাড়, �পাড়া ছােয়র পǔুƅর পাথুের হািতয়ার �থেক �বাঝা যায় 

িসনানেÀাপাসরা বǧ পǔুষ এই Ƴহায় বাস কেরিছল এবং আƳন ƞািলেয় �রেখিছল। তেব আƳন ƞালােত 

�শেখিন, জòেহর দাবানল �থেক আƳন সংµহ কের তা দীঘ�িদন ƞািলেয় রাখত। িসনানেÀাপাস বা িপিকং 

মানেুষর উ÷তা ১.৫৫ �থেক ১.৬০ িমটার, হাড় �মাটা, মাথার খিুল �বশ শ×। মুেখর �চায়াল অেপáাকতৃ 

হালকা। বয়স চার �থেক পাঁচ লá বছর। মাথার িঘলুর পিরমাণ ৭৯৫ –  ১২২৫ ঘন �সিম। এরা সব�ভǵু িছল। 

িহংÎ জǃজােনায়ােরর হাত �থেক বাঁচবার জন±, তােদর তাড়ােনার জন± অথবা িশকােরর জন± আƳন ব±বহার 

করত। Åাকিৃতক ƾেয�াগ �থেক বাঁচবার জন± ওরা Ƴহাবাসী িছল। তখন এেদর সŔণূ� আলাদা ও িকছটুা উĻত 

গণ বেল গণ বেহ মেন করা হত। িকǃ ²মবধ�মান তথ±, উĻত পয�ােলাচনা এবং িবেশষ কের Åাচীনতর ও 

অিধকতর আিদম অƄােলািপেথিসন আিবŵােরর পর �থেক এই ধারণা পিরবিত�ত হয়। বত�মােন জাভা মানষু 

চীনা মানষু উভয়েকই একই Åজািতর আলাদা Åকার Ǖেপ গণ± করা হয়। বত�মােন �বিশরভাগ িবেশষĀই 

উভয় �Ìণীর Åাণীেক একই �হােমা (Homo) গেণর অİভ�ু× কেরেছন। এবং িবĀানীরা জাভা মানষু এবং 

িপিকং মানেুষর একসােথ নাম িদেয়েছন �হােমা ইেরকটাস। জাভা মানষুেক বলা হয় �হােমা ইেরকটাস 

জাভােননিসস এবব িপিকং মানষুেক বলা হয় �হােমা ইেরকটাস িপিকেননিসস। 

ভারেতর নম�দা উপত±কায় হায়েনারা µােম �হােমা ইেরকটাস মানেুষর মাথার খিুল পাওয়া �গেছ। 

নিৃবĀানী �মানািকয়ার মেত, এরা িŃসেটািসন যেুগ নম�দা উপত±কায় বাস করত। এেদর কেরািটর অভ±İের 

মিƅেŵর পিরমাণ ১২০০ ঘন �সিম। মাথার খিুল িছল চ±াľা, অিáেকাটেরর ওপর ǎ–এর হাড় বনমানষুেদর 

মেতা উচঁু, ঘােড়র �পশী খবু শি×শালী িছল। এেদর খিুল পয�ােলাচনার Ƥারা �বাঝা যায় �য এরা িপিকং মানষু 

অথবা জাভা মানেুষর সমেগা¾ীয় অথ�াৎ �হােমা ইেরকটাস �গাŹীর অİগ�ত। এবং এরা সকেলই একই সমেয় 

পিৃথবীেত বত�মান িছল, পের উĻত মানষু িববিত�ত হয়। সব পǗপািখরাই িনেজেদর আęরáার, খাবােরর বা 

বাসা বাঁধার িজিনেসর সĸােন িনেজর দাঁত, �ঠাঁট বা থাবা ব±বহার কের, িনেজর শরীেরর বাইেরর এমন 

�কানও হািতয়ার তারা �তরী করেত পাের না। িকǃ মানষু তার িনেজর Åেয়াজেন ²েম ²েম কাঠ , পাথর 

িদেয় �কাদাল , কড়ুুল, ছিুর আরও কত রকেমর হািতয়ার �তরী কের চলল। এই িজিনসƳেলার �কানিটর কাজ 

ফুেটা করা, �কানিট িদেয় কাটা যায়, �কানটা িদেয় �পটােনা যায় আবার �কানিট িদেয় মািট �কাপােনা যায়। 

এসব করেত �পেরিছল বেলই মানষু অন± জীবেনর সেò Åিতেযািগতায় এত ƿত এিগেয় �গল, �য মানষুেক 

ধরার সাধ± পিৃথবীেত আর �কান জীেবর রইল না। 

নিৃবĀানী িপক এবং �ņউর �হােমা ইেরকটাসেদর শারীিরক পিরবত�ন কীভােব তােদর মানষু হেয় 

ওঠার িদেক পিরবিত�ত করিছল, তার িববরণ িদেয়েছন। ²মবধ�মান মিƅŵ ধীের ধীের �চায়ােলর হাড় ও 

�পশীর বিৃġর হার ÐাসÅাĿ হওয়া- হােতর বǧধা ব±বহার এবং হােতর বেুড়া আঙেুলর ব±বহারেযাগ± হেয় 

ওঠা- ƾেচােখর িƉর ও চলমান বǞেক �দখা – কােনর áমতা অথ�াৎ শেňর সূã তারতম বঝুেত পারার 

অনভুিূত –  গভ�ধারেণর সময়কােলর বিৃġ �চােখ �দখা ও কােন �শানার Ɛিৃতেক সāয় কের রাখা এবং পবূ� 

অিভĀতােক পরবিত�েত কােজ লাগােনা অথ�াৎ মিƅেŵর áমতা বিৃġ এƳিলই পিরবত�েনর মূল কারণ ও 

চািলকা শি×। এ সমƅ িবষয়Ƴিল ²মশ বিৃġÅাĿ ও পিরবিত�ত হেয় চলিছল �হােমাইেরকটােসর �সাজা হেয় 

দাঁড়ােনা ও চলােফরার কারেণ। �য সকল আধা বনমানষুেদর মেধ± জীবনধারেণর জন± Åেয়াজনীয় কাজকম� 

করার সােথ সােথ �সাজা হেয় দাঁড়ােনার Åবণতা বিৃġ পািøল ,তারাই ধীের ধীের উপেরা× ƳণƳিল 
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আকিৃতগত ভােব অজ�ন করার িদেক অµসর হিøল –  আরও উĻত হওয়ার িদেক অµসর হিøল। এছাড়াও 

িকছ ু িকছ ুশারীিরক ও চির¾গত পিরবত�ন Åকািশত হিøল, যথা – শরীের �লােমর Ðাস–হােতর গঠনগত 

পিরবত�ন – হাত িদেয় খাবার খাওয়ার ফেল মুখমĭল এবং �ঠাঁেটর পিরবত�ন –  আƳন �সঁকা মাংস খাওয়ার 

ফেহ মুেখর িভতেরর দাঁত ও তালুর পিরবত�ন – �চায়ােলর কাজ সহজ হওয়ার ফেল িনেচর �চায়ালেক উপর 

–  িনেচ ও পাশাপািশ নড়াচড়া করা সřবপর হল। �চায়ােলর নড়াচড়া করা সřবপর হল। �চায়ােলর নড়াচড়ার 

áমতা বিৃġর সেò সেò মুখ িদেয় শň উ÷ারণ অথ�াৎ কথা বলার áমতা বিৃġ �পল। বনমানষুেদর 

গভ�ধারেণর কাল (২২০িদন) অেপáা মানেুষর গভ�ধারেণর কাল (২৮০ িদন) বিৃġ �পল। ফেল িশǗর মাথার 

খিুল পিরণত ও শ× হল। সােথ সােথ �দখা ও �শানার áমতা বিৃġ �পল। আমােদর আিদম পবূ�পǔুষেদর 

²মিবকাশ বা আকিৃত ও Åকিৃত পিরবত�েনর এখােনই �ছদ পড়ল না। কােলর পিরবত�েনর সেò সেò �স 

আজেকর মানেুষর মেতা হেয় উঠেত লাগল। আিদমতম মানেুষর পের এল নতনু কােলর মানষু 

িনয়ানডারথ±াল মানষু। 

উĻত মানষু – িনয়ানডারথ±াল 

Åকিৃতেত আবহাওয়ার পিরবত�ন �দখা িদল। �কাথাও তষুার যগু আবার �কাথাও ǈিভয়াল বা ঝড় –  ঝĄা –  

বিৃŷ পােতর যগু। িবশাল িবশাল তষুােরর নদী ও িহমবাহ উĕর �থেক দিáেন নামেত লাগল। িহমবাহƳিল 

ইউেরাপ, এিশয়ার মধ± সীমােরখা, জাম�ািনর পাহাড়Ƴিলেক �ঢেক ÆােĽর মাঝামািঝ পয�İ এেগােলা আর 

িÇিটশ Ƥীপপেুăর Åায় সবটাই �ছেয় �ফলল। ফেল িফনল±াĭ, নরওেয়,  সুইেডন আটলািĪক মলাসাগেরর 

সােথ তষুাের জেম �গল। আটলািĪক মহাসাগেরর উĕর িদেকর জল জেম বরফ Åাİর আইসল±াĭ হেয় 

µীনল±াĭ ও উĕর আেমিরকার কানাডার সােথ জুেড় �গল। পিৃথবীেত Ǘǔ হল এক নতনু তষুার যগু। এই 

তষুার যেুগর নাম ‘উরȓ’ । এই তষুার যেুগর Åথম িদেক �য সমƅ মানেুষরা িবচরণ করত তােদর বলা হয় 

িনয়নডারথ±াহ মানষু। এই তষুার যগু চেলিছল ২৫০০০ বছর। তষুার যেুগর িহমশীতল আবহাওয়ার উৎপােত 

উźমĭেলর �কান �কান গাছপালা ƥংস হেয় �গল। �সই সেò জòেলর জীবজǃ, ও কীটপতòরাও ƥংস হল 

আর যারা পারল অন± জòেল চেল �গল। ঠাĭায় Åবল তষুারপােতর মেধ± মানষু িনেজেক এবং তােদর 

বা÷ােদরেক শীেতর হাত �থেক বাঁচােনার জন± সবাই িমেল জড়াজিড় কের একসেò Ǘেয় থাকত। áধুা, শীত 

আর িহংÎ জǃরা সব সময় মরেণর ভয় �দখাত তােদর। মানষু তার িনজƮ জòেল �য িনয়মনীিতেত আবġ 

িছল তা যিদ না ভাঙত, তাহেল জòল ƥংেসর সােথ সােথ মানেুষরও িবেলাপ হত। অিত অŪ মসেয়র মেধ± 

মানষুেক নতনু নতনু খােদ± অভ±ƅ আর খাদ± সংµহ ও িশকােরর পġিত পােţ �ফেল আর এক জােতর 

মানেুষ পিরবিত�ত হেয় উঠেত হিøল। �খালা জায়গায় বাস করার পিরবেত� তারা শীেতর জন± পাহােড়র Ƴহায় 

বা আড়ােল বাস করেত Ǘǔ করল। শীেতর হাত �থেক বাঁচা, িহংÎ জǃেদর হাত �থেক বাঁচা এবং িশকােরর 

জন± মানেুষর মূল সহায়ক হল আƳন। মানষু আƳন ƞালেত পারত, রাĻা কের �খত, পǗেলােম শরীর ঢাকত। 

পǗর চামড়া �সলাই কের �পাশাক �তরী করত এবং নতনু নতনু হািতয়ার �তরী করত। 

১৮৪৮ ´ীŷােň ইউেরাপ মহােদেশর �Ƌেনর িজÇালটার অāেল সব�Åথম িনয়ান ডারথ±াল মানেুষর 

মাথার খিুল পাওয়া যায়। উĕর–পিŰম জাম�ািনর ডেুসলডফ� শহেরর কােছ ডেুসল উপত±কায় �ছাট িনয়ানডার 

িগিরখােতর (Gorge) সামেন �ফলডেহাফর নামক Ƴহায় মানেুষর মাথার খিুল ও িকছ ু হাড় পাওয়া যায়। 

এরপর অবশ± পিৃথবীর নানা �দেশ নানা Ɖােন, �যমন –  ইরান, ইরাক, উĕর আিÆকা, ইÎােয়ল, 

যেুগাŴািভয়া, হাòারী, ÆাĽ ,জািস� Ƥীেপ, �চােকােŴাভািকয়া, �বলিজয়াম ও �Ƌেনর অন±ান± Ɖােন 

িনয়ানডারথ±াল মানেুষর ফিসল আিবŵৃত হেয়েছ। 
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এই সব আিবŵৃত ফিসল �থেক অনিুমত হয় িনয়ানডারথ±াল মানষুরা �মাটামুিট ৭২০০০ বছর আেগ আিÆকা, 

ইউেরাপ, পিŰম ও মধ± এিশয়ায় িবচরণ করত। শারীিরক গঠেন তারা আকাের খবু লƪা নয়, িনেচর িদেক 

ঢালু কপাল, ǎ–এর উচঁ ুহাড়, বাঁকা হেয় দাঁড়াত অথ�াৎ সামেন �ঝাঁকা উǔর হাড়, এবং লƪা ƾখানা হাত ও 

শ×েপা× শারীিরক গঠন এই িছল তােদর �চহারার িবেশষƢ। তারা সামেন ঝুঁেক হাঁটত এবং সারা গা ঘন 

�লােম ঢাকা িছল। মাথার খিুল বহৃৎ হেলও উĻত িছল না। মাথার খিুলর আয়তন ১৩৫০ �থেক ১৭০০ ঘন 

�সিম িছল, উ÷তা ১.৫৫ �থেক ১.৬৫ িমটার। আর তােদর শারীেরর িনেচর অংশ বত�মান মানেুষর �থেক 

অেপáাকতৃ �ছাট িছল।  

ইÎােয়েলর মাউĪ কারেসেলর কােছ মুগহােরত–এট–টাবেুন ৫০০০০ �থেক ৬০০০০ বৎসর বয়ƀ 

এক মিহলার কাত হেয় �শায়া নরকíাল আিবŵৃত হেয়েছ। এর সেò আিবŵৃত হেয়েছ চকমিক পাথেরর উĻত 

অƇও। �কানও িবĀানী এর নামকরণ কেরেছন প±ািলওেÀাপাস পােলƃাইেনিসস বা �হােমা স±াপেয়Ľ 

পােলƃাইেনিসস। এই মিহলার কíালেক ‘এিশয়ার িনয়নডারথ±াল মানষু’ এর অİগ�ত বেল মেন করা হয়। 

এর কেরািট ও িনŒ �চায়ােলর �বিশেŷ±র সােথ ÆােĽ পাওয়া িনয়ানডারথ±াল মানষুেদর কেরািট ও �চায়ােলর 

সাদৃশ± পাওয়া যায়। এই এলাকায় িনয়ানডারথ±াল মানষুেদর ফিসল পাওয়ায়–ইউেরাপ �থেক এিশয়ার 

িবƅীণ� এলাকাব±াপী িনয়ানডারথ±ালেদর বসিত লá± করা যায়। এ �থেক মেন হয় এরা Åাকিৃতক পিরেবেশর 

সােথ িনেজেদর মািনেয় িনেয়িছল। 

িনয়ানডারথ±ালরা তষুার যেুগ িহংÎ পǗেদর হাত �থেক ও শীেতর হাত �থেক বাঁচবার জন± Ƴহায় 

বাস করত এবং পǗর চামড়ায় শরীর ঢাকত। ফলমূল, মাংসই মূল খাদ± িছল। মাংস আƳেন রাĻা কের �খত। 

ফলমূল �জাগাড় করত ঘেুর ঘেুর এবং ফাঁদ �পেত �ছাট জীবজǃ িশকার করত। বড় বড় জােনায়ারেদর 

িশকার করেত �যত দল �বেঁধ। এই সময় �থেকই িকছটুা Ìমিবভাজন �দখা যায়। িশকাির দেল এক এক জন 

এক একটা িবষেয় �বিশ পারদশ�ী হেয় উঠল। িশকাির দেল �নতƢৃ িদত বয়ƀ অিভĀ িশকািররা। তােদর অƇ 

িছল পাথেরর ছুঁচেলা টুকেরা, গােছর শ× ডাল বা কােঠর �তির বশ�ার আগায় চকমিক পাথেরর ধারােলা 

টুকেরা। �কাথাও �কাথাও ধারােলা চকমিকর টুকেরা বসােনা তীরও ব±বǨত হত। বড় জǃ িশকােরর জন± 

দরকার ব±বƉাপনা, দলগত সংহিত, পিরকŪনা এবং আ²মেণর পġিত। এখােনই িনয়ানডারথ±ালরা 

�হােমাইেরকটাস–অথ�াৎ িসনামেÀাপাস ইত±ািদর �চেয় মানষু হওয়ার িদেক অেনকটা এিগেয় িগেয়িছল। 

কারণ পবূ�বত�ীরা ব±ি×গত �নপেুণ± িশকার করত। 

িশকােরর জন± এবং অন± Åেয়াজেন দরকার িবিভĻ অƇ। Åেয়াজন অনসুাের ছিুর, বŮম, বশ�া, 

কাটাির, চাঁছবার যĲ, শাবল, হাত–কড়ুুল Åভিৃত অƇ �তির করত তারা চকমিক পাথর �থেক। পǗর হাড় ও 

িশংেকও তারা অƇ িহসােব ব±বহার করত। ²মশ বǧল ব±বহােরর ফেল চকমিক পাথর ƾল�ভ হেয় ওঠার জন± 

চকমিক পাথেরর খিনেত তারা Åথম ƅেরর পর িƤতীয় ƅর �বর করবার জন± �খাঁড়াখুঁিড় করত। তারা শাবল 

িদেয় চকমিক পাথেরর ƅের চাপ িদেয় চাঙড় �ভেঙ আনত। এভােবই মানষু খিন �থেক Åেয়াজনীয় �কান 

আকিরক উেĕালন করেত �শেখ। এইসব অƇ বানােনার পারদিশ�তা এবং উেĞশ± ও পিরকŪনা �দেখ মেন 

হয় তারা তােদর অথ�ৈনিতক ও সামািজক ²েমাĻিতর জন± আÅাণ �চŷা করত। কাজকেম�র এইসব ধারাই 

হল অµগিতর পেথর মূল পদেáপ, যা তােদর ধীের ধীের Åাকিৃতক পিরেবেশর ওপর আিধপত± িবƅার 

করেত সাহায± কেরেছ। ব±ববহািরক জীবন ও কাজকেম�র ধারায় িনয়ানডারথ±ালরা তােদর পবূ�বত�ী পাথেরর 

যেুগর মানেুষর �চেয় অেনক এিগেয় িগেয়িছল। এই অµগিত সřবপর হেয়িছল তৎকালীন ƾঃসহ Åাকিৃতক 

পিরেবেশ �বেঁচ থাকার সংµােমর কারেণ– �শষ তষুার যেুগর িহমশীতল আবহাওয়ার �মাকািবলা করেত 
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হেয়িছল তােদর। চকমিক পাথর িদেয় �তরী অƇƳিল িদেয় তারা হািত, গĭার, ভাŮকু ও অন±ান± বড় বড় জǃ 

িশকার করত। কােঠর ও লতাপাতার ফাঁদ, মাছ ধরার জাল এবং বড়ঁিশ ও �কাঁচ ব±বহার করত তারা। গােছর 

Ƴঁিড় ও ডাল িদেয় বানােনা �ভলা বা �নৗকা িদেয় নদী ও জলাভিূমেত তারা মাছ ও জলজ পািখ িশকার করত।  

ƾিট Ƴহােত ÅাĿ একিট �খাঁড়া ও অন±িট চলেত অáম–অসুƉ ব±ি×র কíাল পরীáা কের অনিুমত 

হয় �য ওই দেলর অন± �লােকরা তােদর খাদ± –  পানীয় িদেয় বাঁিচেয় �রেখিছল, যতিদন Ƴহায় পাথর ধেস 

তােদর মৃত±ু হেয়িছল। নিৃবĀানী আর.এস.�সালিÔ ওই িবষয়িট পয�ােলাচনা কের বেলেছন –  এটা মনষু±েƢর 

িদেক যাওয়ার একিট িবশাল অµগিত। �যখােন মানষু তার িনেজর বদেল পিরবােরর িবষয়িট মাথায় �রেখেছ 

এবং তােদর বাঁচবার জন± Åেয়াজনীয় সবিকছ ুকেরেছ। িনয়ানডারথ±ালরা মৃতেদহ কবর িদত। তারা মৃেতর 

সেò কবের মৃত ব±ি×র ব±বহায� িজিনসপ¾ িদত এবং খাদ± িহসােব বড় মাংেসর টুকেরা িদত আর িদত ফুল। 

এিদক �থেক আমরা িনয়ানডারথ±াল মানষুেদর Åথম ফুল –  িÅয় মানষু বলেত পাির।  

িনয়ানডারথ±ালরা আকিৃতেত বা �চহারায় অথ�াৎ হােড়র গঠেনর িদক �থেক �হােমা স±ািপেয়Ľ বা সভ± 

মানেুষর Åায় একই �চহারার হেলও, আধুিনক মানষু এবং তােদর মেধ± Åভতূ িভĻতা বত�মান। 

িনয়ানডারথ±ালেদর জীবনযাপন পġিতেত মূল �য পিরবত�নƳিল এই সমেয় সংঘিটত হেয়িছল, �সƳিল হলঃ 

(১) আƳন ƞালােত �শখা–আƳন তষুার যেুগ তােদর উź রাখত, িহংÎ বন± জǃ জােনায়ারেদর তাড়াবার 

কােজ আƳন ব±বলার করা, (২) মাংসেক মূল খাদ± িহেসেব µহন–মাংসেক পিুড়েয় ও রাĻা কের খাওয়া Ǘǔ 

করা; (৩) িনেজেদর সুরিáত আবাস �তরী করা; এবং (৪) উĻত পাথেরর ও ƾ–চারিট হােড়র ও িশেঙর অƇ 

�তরী কেরত �শখা। 

পণূ�াò মানষু – �²া -  ম±াগনন 

তষুার যেুগর �শষ পয�ােয় হােড়র অƇ �য সময় মানষু �তরী করেত িশখল, �সই সমেয়র মানষু আেগর 

পয�ােয়র  িনয়ানডারথ±াল মানেুষর �চেয় অেনকটা উĻত হেয় উঠল। এই পয�ােয়র মানষুেদর বলা হয় �²া –  

ম±াগনন মানষু। িনয়ানডারথ±াল মানষুরা হােড়র অƇ ƾ–চারিট �তরী কেরিন, তা িকǃ নয়; তেব তা পাথেরর 

অƇশেƇর তলুনায় িনতাİই কম এবং হােড়র অেƇর তুলনায় �শলীর িদক �থেক অেনক িনŒমােনর। সমেয়র 

সেò সেò মানষু আকিৃত ও Åকিৃতর িদক �থেক অেনক উĻত হেয় উঠল। Åায় আধুিনক মানেুষর মেতা হেয় 

উঠল তােদর শরীেরর গঠন। এরা পǗেদর হাড় ও িশং িদেয় অƇশƇ �তরী করেত খবু পটু িছল 

পাথেরর বাটািল িদেয় হােড়র হাšা ছুঁচেলা অংশ �কেট �সিট �গেঁথ িনত একিট �ছাট Ǘকেনা কােঠর 

লািঠর ডগায়। এইভােব �তরী হল �ছাঁড়ার উপয×ু �ছাą অƇ বŮম, যা ছুঁড়েল �যত অেনক দূর। এই উড়İ 

অƇ ছুঁেড় সহেজই ছটুİ পǗেক িশকার করত তারা। বǧকাল এইভােব �কেট �গল। সমভিূমেত কমেত লাগল 

বন± গǔ, হিরণ, �ঘাড়া, বাইসন Åভিৃত জǃর সংখ±া। বŮম িদেয় আর সহেজ িশকার �মেল না। দরকার হল 

অন± অেƇর। মানষু �তরীও করল নতনু অƇ বাঁশ বাঁিকেয় চামরার সǔ ফািল িদেয় িছলা �তরী কের বাঁকা 

বাঁেশর ƾইপােশ �বেঁধ িদল – হেয় �গল িশকািরর ধনকু। সǔ লািঠর মাথায় পাথেরর বা হােড়র ছুঁচেলা 

টুকেরা �বেঁধ �তির হল তীর। হােত �ছাঁড়া �ছাট বŮেমর �চেয় ধনকু িদেয় �ছাঁড়া তীর �যত অেনক দূর; যা 

িদেয় পǗ িশকার সহজ হল। এমিন কের মানষু তার �ছাট ƾব�ল হাতেক িদগİÅসারী ও শি×ধর কের তলুল। 

িবিভĻ জǃর িশং, দাঁত িদেয় িবিভĻ অƇ বািনেয় �সই অƇ তােদর িবǔেġই ব±বহার করেত লাগল মানষু। 

ফেল মানষু হেয় উঠল পিৃথবীর সবেচেয় শি×শালী জীব। 
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বরফযেুগর �শেষর িদেক বরফ গেল যাওয়ার ফেল আেƅ আেƅ উź আবহাওয়া িফের এেলা। বরফ গলার 

ফাঁকা জায়গায় ধীের ধীের ঘন জòেল ভের �গল। কড়ুুল িদেয় গাছ �কেট, জòল পিরƀার কের জিম �বর 

করল। ডালপালা �ছেঁট �ফেল ,কাটা গােছর ডাল ছুঁচেলা কের, পাথেরর হাতিুড় িদেয় ঠেুক ঠেুক মািটেত পুঁেত 

�বড়া �তির করত তারা। �বড়ার মেধ± ডালপালা গােছর Ƴঁিড় িদেয় �তির হল মানেুষর বসবােসর ঘর। 

িনয়ানডারথ±াল মানেুষর পরবত�ী পয�ােয়র �²া- ম±াগনন মানেুষর ফিসল পাওয়া �গেছ দিáণ 

ÆােĽর ডরেডােজন অāেলর �²া–ম±াগনন µােমর এক Ƴহায় ১৮৬৮ সােল। µামিটর নামানসুাের ‘�²া–

ম±াগনন মানষু’ নােম পিরিচত হয়। এছাড়া এ ফিসল পাওয়া �গেছ ÆােĽর কেƪ–কেপিল অāেল, জাম�ািনর 

বার কােসল অāেল। �মারািভয়ার �Åডমিƅ, Ƒােডক এবং �দালিন �ভƅিন অāেল, ইÎােয়েলর মাইĪ 

কারেমেলর কােছ মুগােরত–এট–টাবনু ও মুগহােরত–এস–সখুল নামক Ɖােন এবং আরও অেনক �দেশর 

অেনক জায়গায় । ইÎােয়েলর মুগােরও এট–টাবনু ও মুগহােরও এস–সখুল নামক Ɖােন িনয়ানডারথ±াল 

যেুগর মানেুষর ফিসল পাওয়া �গেছ। ÅাĿ ফিসল �থেক Åতীয়মান হয় �য, এরা আকাের ও চির¾গত িদক 

িদেয় এেকবাের আধুিনক মানেুষর সমেগা¾ীয় ও পবূ�বত�ী িনয়ানডারথ±াল পয�ােয়র মানেুষর �থেক অেনক 

উĻত। ইÎােয়েলর এই সমƅ ফিসল �থেক অনিুমত হয় �য �হােমা স±ািপেয়Ľ িনয়ানডারথ±াল পয�ােয়র 

মানেুষর পর �থেক কীভােব আজেকর িদেনর �হােমা স±ািপেয়Ľ স±ািপেয়Ľ পয�ােয়র মানেুষ উĻত হেয়িছল। 

এই উĻত মানেুষরা Åথম তষুার যেুগর �শেষ Åায় ৩০০০০ �থেক ৪০০০০ বছর আেগ পৃিথবীেত এেসিছল। 

এই যেুগর পণূ�াò মানেুষর সােথ আধুিনক যেুগর মানেুষর কíাল কেরািটর গঠেনও �তমন �কানও তফাত 

�নই। তােদর কেরািটর আভ±İরীণ মাপ আধুিনক মানেুষর সমপয�ােয় �পৗঁেছিছল। যিদও তােদর শারীিরক 

গঠন বত�মান মানেুষর �থেক অেনক শ×েপা× িছল। ইÎােয়েলর মুগােরত–এট- টাবনু- এ কাত হেয় �শায়া 

মিহলার কíালিটর িনŒ �চায়ােলর �বিশŷ± ÆােĽ পাওয়া িনয়ানডারথ±াল �কারিট এবং িনŒ �চায়ােলর 

�বিশেŷ±র সদৃশ। অথচ কেয়ক গজ দূের মুগােরত–এট–সখেুলর একিট Ƴহার সমািধ �থেক ÅাĿ ১০িট 

নরকíােলর কেরািট এবং িনŒ �চায়ােলর �বিশŷ± বত�মান মানেুষর মেতাই। একইভােব অন± একিট Ƴহা 

�কায়াফজােত ১৫ িট সমািধ আিবŵৃত হয়। এেদর কেরািট ও িনŒ �চায়ােলর �বিশŷ± সŔণূ�ভােব আধুিনক 

মানেুষর অনǕুপ। আবার আমুড Ƴহায় পাওয়া একিট সমািধƉ নরকíাল শারীিরক �বিশেŷ±র িদক িদেয় 

িনয়ানডারথ±ােলর পয�ােয় পেড়। িবĀানীেদর মেত, আধুিনক মানেুষর পবূ�পǔুষ এবং িনয়ানডারথ±ালরা Åায় 

৬০০০০ বছর একসেò Åায় পাশাপািশ বসবাস কেরিছল। এেদর িনিম�ত পাথেরর অƇƳিলও িনম�াণ �কৗশল 

ও Ƴণগত িদক িদেয় �তমন �কান পাথ�ক± িছল না। যিদও আধুিনক মানেুষর পবূ�পǔুেষরা বিুġমĕার িদক 

িদেয় অেনক এিগেয় িছল। এত বছর পাশাপািশ থাকেলও তােদর মেধ± �কানও সামািজক বা সাংƀিৃতক 

�যাগােযাগ হেয়িছল িকনা, তা জানা যায় না। 

িনয়ানডারথ±াল মানেুষর ÅাĿ ফিসল �থেক জানা যায়, এেদর হাড় িছল �মাটা, যার ফেল এেদর 

�পশীও িছল শ×েপা×। িকǃ এরা িঠকভােব ƾ–পােয় হাঁটেত পারত না। এেদর উǔর হাড় িছল বাঁকা, �স 

কারেণই সামেন ঝুঁেক ƾেল–ƾেল হাঁটত তারা। ওইসব কারেণ অনিুমত হয় তােদর জীবনকাল খবু দীঘ� িছল 

না। িবĀানীরা অনমুান কেরন, শারীিরক গঠেনর কারেণ, অĀাত �কান �রাগ বা পিরবিত�ত Åাকিৃতক পিরেবেশ 

িনেজেদর মানােত না �পের পথৃীিব �থেক তারা অপসৃত হেয় �গেছ। অন± িদেক পণূ�াò বা সŔণূ� মানেুষর 

উǔর হাড় িছল �সাজা আর শরীরও অতটা �পশীবǧল িছল না–হাঁটা–চলা িছল �সাজা ও সাবলীল এবং তারা 

Åকিৃতর সেò িনেজেদর খাপ খাইেয় িনেত �পেরিছল। অজানা কারেণ িনয়ানডারথ±ালরা অপসৃত হেল তার 

Ɖান িনল �²া–ম±াগনন পয�ােয়র পণূ�াò মানেুষরা আধুিনক মানেুষরা বা �হােমা স±ািপেয়Ľ স±ািপেয়Ľরা। 
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পিŰম ও মধ± ইউেরােপ �²া–ম±াগনন মানষু পয�ােয়র Åায় ১০০ িট কíােলর কেরািটর মাপ আধুিনক 

মানেুষর মেতা। মানেুষর মাথার ²মৈববিত�িনক উĻিত–যা এেলােমেলা Ɗায়জুিড়ত একদলা িঘলুেক পিরণত 

কেরেছ আধুিনক মানেুষর অত±İ উ÷মােনর জিটল মিƅেŵ। জ±ােকােয়টা হকȓ–এর মেত, মানবসভ±তার 

আিদলé �থেক বত�মান কাল পয�İ এই সুদীঘ� িবƅািরত কালব±াপী মানবমিƅেŵর আকােরর ²মবিৃġ ও 

তৎসহ ²মশ জিটলতর হেয় ওঠাই হল মানবিবকােশর মূল মĲ। মানেুষর ²মিববত�নেক পিরমাপ করার মূল 

মাপকািঠ হল মানব–কেরািটর ²মবিৃġর ফিসল Åমাণ। মানব কেরািটর ফিসেলর ²মিববত�ন পয�ােলাচনা 

করেল �দখা যায়–ঢালু কপাল ধীের ধীের উচঁ ুহেয়েছ, মানব–কেরািট আয়তেন ²মশ �বেড়েছ এবং কেরািটর 

অİব�Ǟ ধারণáমতাও �বেড়েছ। পােশর িদেকর বিৃġ সংকিুচত হেয় উচঁরু িদেক বিৃġ �পেয় কেরািট �গালাকার 

আকার ধারণ কেরেছ। এই �গালাকার �কারিটর িভতের পিৃথবীর সবেচেয় মহাঘ� �য বǞ রেয়েছ, তা হল 

পিৃথবীর সবেচেয় অনভুিূতশীল সূãতম জিটল যĲ–যা পিৃথবীর মানবজািতর আিধপেত±র Åথম যগু �থেক 

যগুাİের িবিভĻ ধারার সমৃিġ সাংƀিৃতক কম�কাĭ সৃিŷ কের চেলেছ। অতীব মিহমািƦত ব±ি×গত �শিŪক 

সৃিŷসমূহ, মানবÅĀার Åকাশ এবং িবিভĻ িবকাশমান িচİাধারার উেļষ–যিদও এর �কানও িকছইু এখনও 

সŔণূ� বা �শষ নয় এইসব সবিকছ ুিমেলই মানবজািত ²মশ এিগেয় চেলেছ পণূ�তার িদেক। 

ÅĘিবĀানীরা মািটর িনেচ খুঁেজ �পেয়েছন �পাড়ােনা মািটর পাে¾ রাখা শেস±র দানা এবং �সই শস± 

�পষাই করার পাথেরর যাঁতা। আর �পেয়েছন চাষবােসর জন± মািট �খাঁড়ার �কাদাল। এ �থেক �বাঝা যায় �য 

পǗ িশকাির ও মৎস± িশকাির মানেুষর কিৃষকাজও করত। পǔুেষরা জòল �থেক িশকার কের বািড় িফরত, 

বািড়র বা÷ারা িশকার করা তীর– �বধঁা জǃর িদেক অবাক হেয় তািকেয় থাকত। িকǃ বা÷ারা সবেচেয় আনĵ 

�পত িশকািররা যখন মরা জǃর সেò জীবİ জǃেক িনেয় আসত। জীবİ জǃেক সেò সেò হত±া করত না 

িশকািররা, খাইেয় দাইেয় বড় করত তােদর। মানষু Åথম Åথম পǗেদর আটেক রাখত মাংস ও চামড়ার 

জন±। পের বঝুেত পাের গǔ, Ǘেয়ার, ছাগল, �ভড়া, �ঘাড়া ইত±ািদ গবািদ পǗেদর বাঁিচেয় রাখেলই লাভ 

(ƾধ, কাজ করােনা, �শেষ মাংস) �বিশ, তখন তারা পǗ পালন Ǘǔ করল। আর কিুড়েয় আনা শস± দানা 

ঝিুড়েত বা �পাড়া মািটর পাে¾ রাখেত িগেয় িকছ ুিছটেক পড়ত মািটেত। তা �থেক গাছ গজাত, ফসল ফলত 

এবং এটা হত �কানও উেĞশ± ছাড়াই। ধীের ধীের এ �থেক িশáা িনেয় গােছর ডাল, �কাদাল িদেয় মািট 

কিুপেয় জিম চাষ করেত Ǘǔ করল তারা। চাষবােসর উĻিতর জন± Åেয়াজনীয় যĲপািতর উĻয়ন হল। ƾধ, 

মাংেসর �যাগান হল অেঢল। এইসব নতনু কােজ �যমন আনĵ িছল �তমিন িছল ঝােমলাও। বিৃŷ না হেল 

গহৃপািলত পǗেদর চারণভিূমর ঘাস, চােষর শস± পেুড় খাক হেয় �যত। আবার অিতবিৃŷেত Ńাবেন �ভেস �যত 

সবিকছ।ু মানষু মােঝ মােঝই অিনŰয়তার িশকার হেয় পড়ত। আিদম িশকাির মানেুষরা সারািদন �চŷা কের 

িশকার না তারা বাইসন বা হিরেণর কােছ Åাথ�না করত �স �যন তােদর Åচরু মাংস দান কের; বড় বড় গােছর 

কােছ Åাথ�না করত ফুল–ফেলর জন±, জেলর কােছ Åাথ�না জানাত Åচরু ভাল শেস±র জন±। নতনু নতনু 

Åাকিৃতক �দব– �দবী সৃিŷ করল মানষু। তারা �দবেদবীেদর কŪনা করত জীবজǃর মেতা, পǗর মাথািবিশŷ 

মানেুষর মেতা অথবা মানেুষর �চেয়ও সুĵর মানষুাকিৃত Ǖেপ। এই �দবতারা �কউ ব¹ বিৃŷর, �কউ ঝড়ঝĄা 

বাতােসর, �কউ Ńাবেনর, �কউ বেৃáর �দবতা। ভয় ও ভি×েত এইসব Åাকিৃতক শি×েক তারা পূজা–অচ�না 

করত। পǗ বিল িদত, �হাম করত আƳন ƞািলেয়–  �দবতােদর উেĞেশ± আƳেন অপ�ন করত িÅয় 

িজিনসসমূহ। এসব অনŹান মানষু িনেজই করত– �কান পেুরািহত, যাজক বা �মাŮার মাধ±েম নয়। ধেম�র সৃিŷ 

হয় সলজাত Åবিৃĕ এবব আেবেগর সংিমÌণ �থেক। অনমুান করা হয় িনয়ানডারথ±াল মানেুষর সমেয়ই 

Åাকিৃতক শি×র Åিত আনগুত± এবং তােক সǃŷ করার Åি²য়া Ǘǔ হেয়িছল।  
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খাদ± কিুড়েয় �বড়ােনা মানষু �থেক িশকাির মানেুষ িশকাির মানষু �থেক পǗপালনকারী মানেুষ, 

পǗপালনকারী মানষু �থেক কিৃষজীবী মানষু পিরবিত�ত হেয়েছ মানষু লá লá বছর ধের–ধীের ধীের নানা 

পিরবত�েনর মধ± িদেয়। পরবত�ী যুেগ মানষু এভােবই এিগেয় চেলেছ এবং এেস �পৗঁেছেছ আজেকর সভ± 

জগেতর জিটল সমাজ ব±বƉায়।  
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